
 
 

     Leichtathletik Verein von 2007 

                 Bad Harzburg e.V. 

 

1.Vorsitzender: Jörg Lehmann, Göttingeröder Str.16, 38667 Bad Harzburg 

 
 

präsentiert die 

3. Bad Harzburger Sommerlaufserie 2015 
3.Lauftag (Abschlusstag) am Sonntag, den 20.September 2015 

Veranstaltungs-Nr: 5-09-1449-03-15: Kurzhürden & Hindernis 

 

11:00 Uhr  Kinder U10: 30m Hürden + 

11:15 Uhr  Kinder U12: 50m Hürden +  

11:30 Uhr  weibliche Jugend U14: 60m Hürden + 

11:40 Uhr  männliche Jugend U14: 60m Hürden + 

12:00 Uhr  weibliche Jugend U16: 80m  Hürden + 

12:15 Uhr  männliche Jugend U16: 80m Hürden +  

12:30 Uhr  Kinder U10: 800m + 

12:45 Uhr  Kinder U12: 1000m + 

13:00 Uhr  weibliche Jugend U14: 2000m +  

13:15 Uhr  männliche Jugend U14: 2000m +  

13:30 Uhr  weibliche  Jugend U16: 2000m + 

13:45 Uhr  männliche Jugend U16: 2000m + 

14:00 Uhr  weibliche Jugend U18: 1500m Hindernis (0,762m) 

14:20 Uhr  weibliche Jugend U20, W30 u. älter, M60 u. älter:2000m Hindernis (0,762m) 

14:40 Uhr  Frauen: 3000m Hindernis (0,762m) 

15:00 Uhr  weibliche Jugend U18+ U20, männliche Jugend U18+ U20: 3000m  

15:20 Uhr  Frauen, Männer, Senioren: 5000m  

16:00 Uhr  Männliche Jugend U18+ U20: 2000m Hindernis (0,914m)  

16:20 Uhr  Männer + Senioren bis M55: 3000m Hindernis (0,914m) 

+ In den Altersklassen U10, U12, U14 und U16 können am Abschlusstag Hürdensprint und Flachstrecke 

gelaufen werden; das bessere Ergebnis fließt in die Serienwertung ein 

https://www.blsk.de/privatkunden/index.php?n=/privatkun


 

Wo?  
Laufbahn im Leichtathletikzentrum, Planstraße 22 in  

38667 Bad Harzburg Ortsteil Harlingerode 

Organisation: 
Startgebühren: 

- Einzelstart Kinder: 2,-- €  

- Einzelstart Jugend U14, U16, U18+ U20: 2,50- € 

- Einzelstart Frauen, Männer, Senioren: 3,50 €  

Meldung:  

Bitte  unter Angabe der Bestleistung zur Laufeinteilung an:  

Jörg Lehmann 

Göttingeröder Str. 16 

38667 Bad Harzburg 

Tel: 05322/86755 

mail@lav07.de oder www.ladv.de oder über unsere Homepage www.lav07.de  

 

Meldeschluss ist jeweils 2 Tage vor der Veranstaltung um 23:59 Uhr.  

Zusammenstellung der Läufe:   

Grundsätzlich erfolgt die Laufeinteilung lt. Zeitplan und Ausschreibung.  Die  Läufe der 

Altersklassen U18, U20, Männer, Frauen und Senioren werden grundsätzlich 

altersklassenübergreifend nach gemeldeten Zeiten gesetzt.  Meldungen ohne Zeitangabe werden 

entsprechend behandelt. In den jüngeren Altersklassen werden Läufe nur zusammengelegt, 

wenn alle Athleten damit einverstanden sind.  

Urkunden:  

Jeder Teilnehmer erhält am Veranstaltungstag nach dem Lauf  eine Urkunde mit der gelaufenen 

Zeit und der Platzierung. Am letzten Tag erhalten alle Läufer zusätzlich eine Urkunde über die 

Laufserie.  

 

Verpflegung: 

Salate, Würstchen, Getränke , Kaffee & Kuchen zum Selbstkostenpreis. Den Erlös erhält die 

Jugendabteilung des LAV 07 Bad Harzburg. 

 

Serienwertung:  
Jeder Hindernisteilnehmer wird automatisch in die Wertung mit aufgenommen 

 

Altersklasse Preise Platz 1-3 Sponsor 

Kinder U10& U12 Gutscheine Braunschweigische Landessparkasse 

Jugend U14 Gutscheine Braunschweigische Landessparkasse 

Jugend U16, U18, U20 Bargeld: 50/30/10€ Braunschweigische Landessparkasse 

Männer, Frauen Präsentkörbe Edeka Center Bad Harzburg 

 

 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

Jörg Lehmann                                                  Thomas Bertram                               

1.Vorsitzender                                                 Sportlicher Leiter 

 

mailto:mail@lav07.de
http://www.ladv.de/
http://www.lav07.de/


 

 

 

 

 
 

 
 


